
Progetto “Spegniamo lo spreco, accendiamo il risparmio” 

CEAS INTERCOMUNALE  

DELLA BASSA ROMAGNA 

Check list Ecopunti – School Energy Manager 
 

PARTE GENERALE DA COMPILARE PER OGNI PLESSO (EDIFICIO 
SCOLASTICO) 
 

1. Illuminazione nei locali della scuola (aule, segreteria, mensa ecc..) 

o Neon 

o Lampadine a risparmio energetico (numero) …………. 

o Altro …………………………………………………….. 

 

 

2. Presenza di prese e ciabatte multiprese con interruttore collegate a dispositivi (fotocopiatrice, 

computer, lavagne interattive ecc). N.B. devono essere conteggiate le prese e le ciabatte 

multipresa (es. 1 ciabatta a cui possono essere collegati 4 apparecchi conta come 1) 

o Sì  

o No  

o Se sì numero ………………… 

 

 

3. Raccolta differenziata nelle aule 

o Carta 

o Plastica 

o Vetro-Lattine 

o Organico 

o Altro (specificare)………………………………….. 

 

4. Presenza nei rubinetti dei bagni dei riduttori di flusso 

o Sì  

o No  

o Se sì numero ………………… 
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5. Presenza di sciacquoni dei servizi igienici con doppio scarico 

o Sì  

o No  

o Se sì numero ………………… 

 

6. Ci sono rubinetti che perdono? 

o Sì  

o No  

o Se sì numero ………………… 

 

7. Sono state segnalate le perdite al personale scolastico competente? 

o Sì  

o No  

  

8. Ci sono apparecchi (monitor, televisori, computer ecc) in stand by, cioè spenti ma con la 

lucina rossa accesa? 

o Sì  

o No  

o Se sì numero ………………… 

 

9. Sono presenti valvole termostatiche nei radiatori delle aule? 

o Sì  

o No 
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10. È presente un impianto fotovoltaico o pannelli solari sul tetto dell’edificio scolastico? 

o Sì  

o No  

  

 

 

11. In mensa l’acqua che bevete è… 

o Del rubinetto (caraffe o  bottiglie) 

o Minerale in bottiglie di vetro 

o Minerale in bottiglie di plastica 

 

 

12. La frutta e la verdura servita in mensa, è di stagione? 

o Sì 

o No  

o Non sempre 

 

 

13. In mensa si utilizzano stoviglie (piatti, bicchieri e posate) 

o Lavabili 

o Usa e getta 

o Altro …………………………….. 
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14. L’istituto scolastico ha un servizio di pedibus o partecipa al pedibus organizzato dal  

Comune? 

o Sì 

o No  

 

15. La scuola partecipa o ha partecipato in passato a progetti educativi legati alla sostenibilità 

(es. campagne di comunicazione Hera, progetti CEAS ecc.)?  

o Sì 

o No  

o Numero di classi in media all’anno…………….. 

o Breve descrizione dei progetti  

…........................................................................................................................................................................... 

…........................................................................................................................................................................... 

…........................................................................................................................................................................... 

…........................................................................................................................................................................... 

…........................................................................................................................................................................... 

16. L’edificio scolastico ha subito migliorie dal punto di vista energetico rispetto allo scorso 

anno (istallazione di pannelli fotovoltaici, valvole termostatiche, riduttori di flusso ecc..)? 

o Sì 

o No  
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PARTE SPECIFICA DA COMPILARE PER OGNI CLASSE 
 

E ora a voi la parola: aggiungete i vostri suggerimenti per individuare “nuove buone pratiche” a 

scuola e in famiglia,  nuove idee e proposte per evitare lo spreco di risorse ed aumentare il risparmio 

di energia! Vi aiuteranno ad accumulare ecopunti! 

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Proponete un progetto/idea/iniziativa che permetta di risparmiare energia e risorse (il progetto 

dovrebbe essere concretamente realizzabile). 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Istituto Comprensivo …………………………………………………………………………………………………... 

 

Scuola …………………………………………………………………………………………………....................... 

Classi/e…………………………………………………………………………………………………………………… 

Insegnati referenti – supporto  

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

Inviare la check list compilata entro e non oltre lunedì 2 giugno 2014 

via mail a ceasbassaromagna@unione.labassaromagna.it  

o via fax allo 0544/869808 
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